
日 曜 持ち物 服装 正課 預かり 給食献立

1 水 1日 夏服 ダンス 〇
昆布ご飯・豚肉の生姜焼き・焼きそば・イカのり巻
ゆでもろこし・ミートボール・フルーツポンチ

2 木 1日 夏服 スポーツ 〇
ご飯・ハムチーズピカタ・スパゲッティ―ソテー
ポテトフライ・大根のそぼろあんかけ・ゼリー

3 金
プール開き　プール(年長）
避難訓練（地震） 1日 プールセット(年長） 夏服 〇

ご飯・鶏天カツ・こんにゃくのおかか煮・ちぐさタマゴ
焼うどん・グレープフルーツ

4 土

5 日

6 月 プール（年長） 1日 プールセット（年長） 夏服 リトミック 〇
おかかご飯・鶏肉のコンソメ焼き・野菜炒め
ポークビーンズ・揚げ餃子・ミニゼリー

7 火
誕生会10：15～
七夕まつり 1日 夏服 〇

のりまき・照り焼きハンバーグ・二色ソテー・海老団子
イタリアンサラダ・フルーツ缶

8 水 プール（年中、年少々） 1日 プールセット（年中、年少々） 夏服 〇
ご飯・夏野菜カレー・照り焼きハンバーグ・ゆで卵
いんげんのゴマ炒め・フルーツ

9 木 プール（年少） 1日 プールセット（年少） 夏服 〇
ご飯・鶏肉とキャベツのマヨ炒め・海老カツ
グリーンピースぼうてん・ブロッコリーソテー・フルーツ
缶

10 金 プール（年長） 1時間短縮 プールセット（年長） 夏服 〇
昆布ご飯・チキンピカタ風・チンゲン菜ソテー
茄子のはさみ揚げ・動物園高野豆腐・里芋煮・フルーツ

11 土

12 日

13 月 プール（年中、年少々） 1日 プールセット（年中、年少々） 夏服 〇
野菜コロッケサンド・ブラウンシチュー・コーンのつまみ揚げ
ほうれん草とウィンナーのソテー・フルーツ・プリン・チーズ

14 火 プール（年少） 1日 プールセット（年少） 夏服 〇
ご飯・フライドチキン・いんげんソテー・ミートボール
ひじきの煮もの・フルーツ缶

15 水 プール（年長） 1日 プールセット（年長） 夏服 スポーツ 〇
おかかご飯・肉じゃが・小松菜炒め・海老団子
鶏と野菜の包み揚げ・フルーツ

16 木 半日 夏服 〇

17 金 1学期終業式 半日 夏服 〇

18 土

19 日

20 月
夏期保育①
プール（ゆり、すみれ、ばら、さくら） 1日 プールセット

（ゆり、すみれ、ばら、さくら） 体操着 〇

21 火 夏期保育②
プール（たんぽぽ、もも、いちご、りんご、ちょうちょ） 1日

プールセット
（たんぽぽ、もも、いちご、りん
ご、ちょうちょ）

体操着 〇

22 水
夏期保育③
プール（ゆり、すみれ、ばら、さくら） 1日 プールセット

（ゆり、すみれ、ばら、さくら） 体操着 スポーツ 〇

23 木

24 金

25 土

26 日

27 月 夏期保育④
プール（たんぽぽ、もも、いちご、りんご、ちょうちょ） 1日

プールセット
（たんぽぽ、もも、いちご、りん
ご、ちょうちょ）

体操着 〇

28 火 夏期保育⑤　夏祭り（年中） 1日 体操着 〇

29 水 夏期保育⑥　夏祭り（年少、年少々） 1日 体操着 スポーツ 〇

30 木 夏期保育⑦　夏フェス（年長） 1日 体操着 スポーツ 〇

31 金 夏休み 〇

　〇の日は、預かり保育（ラビット）を行います。

【基本の持ち物について】

・毎日の持ち物・・・水筒、おたより帳、コップ、タオル、※給食がある日のみ給食セット（お箸セット、ナプキン）

・月曜日の持ち物・・・毎日の持ち物に加えて　上履き、体操着、カラー帽子　　

※体操着は、持ち帰った次の登園日に洗濯済の物を持たせてください。

【夏フェス、夏祭りについて】
・詳細は後日お知らせします。

　

令和2年　7月保育予定表　　学校法人長友学園　認定こども園　たいようのこ　

保育予定

献立が決まり次第れんらくアプリにて配信いたします

献立が決まり次第れんらくアプリにて配信いたします

１日・・・１４：００降園（給食あり）

半日・・・１１：００降園（給食なし）

１時間短縮・・・１３：００降園（給食あり）



【プールについて】
６月９日に配信した『プール活動における園の取り組みについて』を確認していただき、今年度、プール活動を控え

たい方は、６月３０日（火）までに、れんらくアプリの『担任への連絡』からご連絡ください。

オムツをはいているお子さんは、タライなどに水を張り、水遊びを行う予定です。水遊びを控えたい場合も、れんら

くアプリの『担任への連絡』からご連絡ください。

〈プールに入る場合、水遊びをする場合〉

・れんらくアプリで『朝の体温』を連絡してください。

・お子さんにプールセットを持たせてください。

※体温の連絡がない場合や、プールセットを忘れた場合は、プール活動、水遊びはできません。

〈プールに入らない場合、水遊びをしない場合〉

・れんらくアプリで『朝の体温』を連絡してください。その際、詳細欄に『プール見学』又は『水遊び見学』と

記入してください。

・プールセットは持たせないでください。

〈以下の内容に当てはまる場合は、プール活動、水遊びを控えてください〉

・下痢、腹痛がある

・咳や鼻水が出ている

・病み上がりで元気がない

・食欲不振

・吐き気がある

・目やにや充血がある

・睡眠不足

・気管支拡張テープを貼っている

・怪我をしてガーゼなどを貼っている

〈以下の内容に当てはまる場合は、主治医に確認してください〉

・皮膚に異常がある（傷やただれがあって乾燥していない）

・水いぼがある

【プールセットについて】
以下の物の準備をお願いいたします。

・プールバック（ビニール製のもの）

・水着（自分で着脱できるもの）

・スイミングキャップ

・バスタオル（ゴムが入っているもの）

※バスタオルを胸の位置に合わせ、引きずらない長さに調節してください。

※すべてのものに記名をしてください。

バスタオルは床につ

かない長さに調整して

ください

【朝の体温の連絡画面】


